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Die Fontane-Klinik ist eine 1994 er6ffnete Rehabilitationsfachklinik,
die ein umfangreiches Behandlungsangebot fiir psychosomatisch und
psychiatrisch erkrankte Erwachsene, Jugendliche und Kinder sowie fiir
alkohol-, medikamenten- und/oder drogenabhingige Frauen und
Manner bietet. Fiir die Abteilungen fiir Abhdngigkeitserkrankungen
und fiir Kinder- und Jugendpsychosomatik wurden separate
Qualitatskompasse erstellt.

Das Rehabilitationsangebot der Abteilung fiir Psychosomatik mit

81 Therapiepldtzen umfasst nahezu das gesamte Spektrum
psychosomatischer und psychiatrischer Stérungen. Beispielhaft

seen . ) AUSGEZEICHNETE ODER GUTE
o gravierende Anpassungsstérungen,
o affektive Erkrankungen incl. schwerer rezidivierender \ BEWERTUNG

depressiver Stérungen, DER REHA-MARNAHME
. ausgepragte somatoforme Stérungen einschlieflich 76%

chronischer somatoformer Schmerzstérungen und
. Personlichkeitsstérungen erwdhnt. : Interne Patient*innenbefragung
Uber das o.g., fiir psychosomatische Fachkliniken typische \/ Entlassungen 2021

Behandlungsspektrum hinaus erlauben die Ausstattung und
Ausrichtung der Fontane-Klinik die zusatzliche fachlich
qualifizierte Fokussierung auf folgende Rehabilitationsangebote:
die medizinische Rehabilitation fiir Familien bzw. Teil-Familien
(Angehorige konnen je nach Indikation und Kostenzusage zur
Therapie oder als Begleitperson aufgenommen werden), fir
Menschen mit Essstorungen, mit Bipolaren Affektiven Stérungen
und Psychosen, fir multimorbide Rehabilitand*innen (einschl.
Mehrfachproblematik wie z.B. stoffgebundene Sucht und
Essstérung, Psychose und Sucht, dissoziative Stérungen), fir PTBS-
Betroffene, fur altere, ggf. korperbehinderte Menschen sowie fir

Menschen mit sehr ausgepragten friihen (Personlichkeits-) Rehabilitation T TR e

Storungen. . - Zertifizierte G

Federfiihrender Leistungstrager ist die Deutsche Renten- Qualitit F"’é“"‘“‘""“‘
ermany

versicherung Bund. Die Fontane-Klinik hat eirien . ISO 900] mm pes - ™ = R

Versorgungsvertrag nach §111 SGB V und erfillt zudem die
Voraussetzungen der Beihilfeverordnung. Die Fontane-Klinik
wird von allen Tragern der gesetzlichen Sozialversicherung
belegt. AuRBerdem erfolgt Kostenerstattung durch die private
Krankenversicherung sowie die 6ffentlichen Kostentrager.
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FONTANE.KLINIK- ZUFRIEDENHEIT DER REHABILITAND *INNEN

leben neu erleben

O ZUFRIEDEN
..) REHABILITAND*INNEN 111
WAREN UNSERE REHABILITAND*INNEN AUF KLINIKBEWERTUNGEN.DE
IHRE ERZIELTEN VERBESSERUNGEN EIN - —
Selbsteinschatzung unserer Rehabilitand*innen (Skala O - Selbsteinschatzung unserer Rehabilitand *innen Stand: 23.03.2022
100%) gem. Riickmeldung der Deutschen Renten- (Schulnotenskala 1 - 5) gem. Riickmeldung der Deutschen gemal www.klinikbewertungen.de
versicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt der Rentenversicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt
DRV-Vergleichsgruppe (08/2016 —07/2017) der DRV-Vergleichsgruppe (08/2016 —07/2017)

Gesamtzufriedenheit Y % % % Kk
Qualitit der Beratung V O .0 0.0 ¢
Medizinische Behandiung Y Y Y Y T I
Verwaltung und Ablaufe Y Y Y Y T T
Ausstattung und Gestaltung Y Y Y W T T
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Reha-Erfolg insgesamt ... mit den Beratungen

\ ... mit der Planung und Abstimmung
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=l  BESCHWERDEQUOTE
Befragung durch die DRV (08/2016—-07/2017), ... mit den Einrichtungsangeboten
risikoadjustiert, Vergleichsgruppe psychosomatisch-
psychotherapeutische Reha-Fachabteilungen,
Qualitatspunkte (Skala 0 - 100)

... mit der Vorbereitung auf die Zeit

nach der Reha Interne Erhebung 2021

... mit den

Zufriedenheit insgesamt = Klinik Verhaltensempfehlungen ® Klinik

ini Beschwerde-

Subjektiver m Vergleichsgruppe ... mit der Reha insgesamt quote W Interner
Behandlungserfolg i ' EKlinik ® Vergleichsgruppe 1 Grenzwert
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Fontane-Klinik KOOPERATIONSPARTNER MITGLIEDSCHAFT
DEGEMED, Berlin DGBS (Dt. Gesellschaft fiir Bipolare Stérungen)

Abteilung flr Psychosomatik Telefon: 033769-86-127 Bundesfachverband Essstérungen
Fontanestrale 5 Email: h.terdenge@fontane-klinik.de DDPP (Dachverband Deutschsprachiger Psychosenpsychotherapie e.V.)

15749 Mittenwalde / OT Motzen www.fontane-klinik.de
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FONTANE-KLINIK® ZEITEN UND STANDARDS

leben neu erleben

N v
R — DIE DRV REHA-THERAPIESTANDARDS
WOCHENTLICH
Erhebung gem. der DRV Klassifikation Erhebung gem. der DRV-Klassifikation Erhebung im Vergleich
Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe;
zum Durchschnitt der DRV Vergleichsgruppe zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe; Qualitatspunkte auf einer Skala von 0 - 100
Qualitatspunkte auf einer Skala von 0 —100.
m Klinik 2019
H Klinik 2020 99,0
Therapeutische 91,4 Depressive Stérungen .
. 54 M Vergleichs-
Psychotherapie 95,9 8
Versorgung (KTL) 89,1 M Vergleichs- gruppe 2019
! ! ! ! ! ' gruppe 2020 ! ! ! ! ! !
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Sport- und Bewegungstherapie

Information, Motivation, Schulung O LAN DAUER

UND HAUFIGSTE DIAGNOSEGRUPPEN N BIS ZU IHRER AUFNAHME (MEDIAN)

Klinische Psychologie,
Neuropsychologie

Interne Erhebung 2021, Interne Erhebung 2021

Ergotherapie, Arbeitstherapie Angaben gem. der Klassifikation nach ICD-10

Gesamt 659 stationdre Rehabilitand*innen
Rekreationstherapie

stationdre oder ganztagig
ambulante Rehabilitation

0,8

Physiotherapie 1,0 Rezidivierende depressive Stérungen (F33) 341 (Sonderregelungen fir Eilfélle)
m Klinik 2021 Depressive Episode (F32)
Reha-Pflege und Padagogik %67 Reaktionen auf schwere Bel.... (F43)
/" mVergleichsgruppe 2020 Somatoforme Stérungen (F45) ENTLASSUNGSBERICHT VERSENDET
Klinische Sozialarbeit, 06 Bipolare Affektive 'Stérunge'n (F31)
Sozialtherapie 0,7 Schizophrenie (F20) Erhebung im Vergleich zum Durchschnitt
Schizoaffektive Stérungen (F25) der DRV-Vergleichsgruppe
Erndhrungsmedizinische 0,5 Personlichkeitsstérungen (F60 / F61)
Leistungen 0,5

Angststorungen (keine Phobien) (F41)

19,9

Phobische Stérungen (F40) Laufzelt E-Berichte m Klinik 2021
Physikalische Therapie 09 STUNDEN/ Essstorungen (F50) B @ DRV 2020
’ WOCHE - | : : .
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