
ÜBER DIE KLINIK

Das Rehabilitationsangebot der Abteilung für Psychosomatik mit 
81 Therapieplätzen umfasst nahezu das gesamte Spektrum 
psychosomatischer und psychiatrischer Störungen. Beispielhaft 
seien 
• gravierende Anpassungsstörungen, 
• affektive Erkrankungen incl. schwerer rezidivierender 

depressiver Störungen, 
• ausgeprägte somatoforme Störungen einschließlich 

chronischer somatoformer Schmerzstörungen und 
• Persönlichkeitsstörungen erwähnt.
Über das o.g., für psychosomatische Fachkliniken typische 
Behandlungsspektrum hinaus erlauben die Ausstattung und 
Ausrichtung der Fontane-Klinik die zusätzliche fachlich 
qualifizierte Fokussierung auf folgende Rehabilitationsangebote: 
die medizinische Rehabilitation für Familien bzw. Teil-Familien 
(Angehörige können je nach Indikation und Kostenzusage zur 
Therapie oder als Begleitperson aufgenommen werden), für 
Menschen mit Essstörungen, mit Bipolaren Affektiven Störungen 
und Psychosen, für multimorbide Rehabilitand*innen (einschl. 
Mehrfachproblematik wie z.B. stoffgebundene Sucht und 
Essstörung, Psychose und Sucht, dissoziative Störungen), für PTBS-
Betroffene, für ältere, ggf. körperbehinderte Menschen sowie für 
Menschen mit sehr ausgeprägten frühen (Persönlichkeits-) 
Störungen. 
Federführender Leistungsträger ist die Deutsche Renten-
versicherung Bund. Die Fontane-Klinik hat einen 
Versorgungsvertrag nach §111 SGB V und erfüllt zudem die 
Voraussetzungen der Beihilfeverordnung. Die Fontane-Klinik 
wird von allen Trägern der gesetzlichen Sozialversicherung 
belegt. Außerdem erfolgt Kostenerstattung durch die private 
Krankenversicherung sowie die öffentlichen Kostenträger.
.

Die Fontane-Klinik ist eine 1994 eröffnete Rehabilitationsfachklinik, 
die ein umfangreiches Behandlungsangebot für psychosomatisch und 
psychiatrisch erkrankte Erwachsene, Jugendliche und Kinder sowie für 
alkohol-, medikamenten- und/oder drogenabhängige Frauen und 
Männer bietet. Für die Abteilungen für Abhängigkeitserkrankungen 
und für Kinder- und Jugendpsychosomatik wurden separate 
Qualitätskompasse erstellt.
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SO ZUFRIEDEN
WAREN UNSERE REHABILITAND*INNEN

SO URTEILEN UNSERE REHABILITAND*INNEN
AUF KLINIKBEWERTUNGEN.DE

BESCHWERDEQUOTE

SO SCHÄTZEN UNSERE
REHABILITAND*INNEN 
IHRE ERZIELTEN VERBESSERUNGEN EIN

Selbsteinschätzung unserer Rehabilitand*innen (Skala 0 -
100%) gem. Rückmeldung der Deutschen Renten-
versicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt der 
DRV-Vergleichsgruppe (08/2016 – 07/2017) 

Stand: 23.03.2022
gemäß www.klinikbewertungen.de

Interne Erhebung 2021

Befragung durch die DRV (08/2016 – 07/2017), 
risikoadjustiert, Vergleichsgruppe psychosomatisch-
psychotherapeutische Reha-Fachabteilungen, 
Qualitätspunkte (Skala 0 - 100)
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Selbsteinschätzung unserer Rehabilitand *innen 
(Schulnotenskala 1 - 5) gem. Rückmeldung der Deutschen 
Rentenversicherung (DRV) im Vergleich zum Durchschnitt 
der DRV-Vergleichsgruppe (08/2016 – 07/2017) 
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IN DIESEM MAß ERFÜLLEN WIR
DIE DRV -THERAPIEANFORDERUNGEN

SO LANGE DAUERT ES
BIS ZU IHRER AUFNAHME (MEDIAN)

NACH SO VIELEN TAGEN WIRD IHR
ENTLASSUNGSBERICHT VERSENDET

ANZAHL DER REHABILITAND*INNEN
UND HÄUFIGSTE DIAGNOSEGRUPPEN

SO VIELE STUNDEN THERAPIE ERHIELTEN 
UNSERE REHABILITAND*INNEN
WÖCHENTLICH

IN DIESEM MAß ERFÜLLEN WIR
DIE DRV REHA-THERAPIESTANDARDS

Interne Erhebung 2021

Erhebung im Vergleich zum Durchschnitt 
der DRV-Vergleichsgruppe.

Erhebung gem. der DRV-Klassifikation 
Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich 
zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe; 
Qualitätspunkte auf einer Skala von 0 – 100.

Interne Erhebung 2021, 
Angaben gem. der Klassifikation nach ICD-10

Gesamt 659 stationäre Rehabilitand*innen

Erhebung im Vergleich 
zum Durchschnitt der DRV-Vergleichsgruppe; 
Qualitätspunkte auf einer Skala von 0 - 100

Erhebung gem. der DRV Klassifikation 
Therapeutischer Leistungen (KTL) im Vergleich 
zum Durchschnitt der DRV Vergleichsgruppe

95,9

99,0

0 20 40 60 80 100

Depressive Störungen

Klinik 2019

Vergleichs-
gruppe 201989,1

91,4

0 20 40 60 80 100

Therapeutische
Versorgung (KTL)

Klinik 2020

Vergleichs-
gruppe 2020

0,9

0,5

0,7

0,7

1,0

1,9

1,7

2,4

1,3

3,9

4,6

0,1

0,5

0,6

0,6

0,8

0,8

2,6

2,6

2,7

3,3

5,4

Physikalische Therapie

Ernährungsmedizinische
Leistungen

Klinische Sozialarbeit,
Sozialtherapie

Reha-Pflege und Pädagogik

Physiotherapie

Rekreationstherapie

Ergotherapie, Arbeitstherapie

Klinische Psychologie,
Neuropsychologie

Information, Motivation, Schulung

Sport- und Bewegungstherapie

Psychotherapie

Klinik 2021

Vergleichsgruppe 2020

40
10
11
17
18
21
24
35
39

51
52

341

Sonstige
Essstörungen (F50)

Phobische Störungen (F40)
Angststörungen (keine Phobien) (F41)

Persönlichkeitsstörungen (F60 / F61)
Schizoaffektive Störungen (F25)

Schizophrenie (F20)
Bipolare Affektive Störungen (F31)

Somatoforme Störungen (F45)
Reaktionen auf schwere Bel....  (F43)

Depressive Episode (F32)
Rezidivierende depressive Störungen (F33)

22,3
9,9

0 10 20 30

Laufzeit E-Berichte
Klinik 2021
Ø DRV 2020

stationäre oder ganztägig 
ambulante Rehabilitation

(Sonderregelungen für Eilfälle)

129
TAGE

STUNDEN/
WOCHE

100,6 6,7

19,9

SEITE 3 VON 3

ZEITEN UND STANDARDS

Abteilung für Psychosomatik
FONTANE-KLINIK®

Kalenderjahr 2021


	Foliennummer 1
	Foliennummer 2
	Foliennummer 3

